2026年河北省食品药品包装设计行业职业技能竞赛命题方案
（专利中药八子补肾胶囊包装创意设计）
命题企业：石家庄以岭药业股份有限公司
一、产品背景
八子补肾胶囊是以岭药业自主研发的专利中药，基于中医“气络学说精气神理论”研制而成。该产品以菟丝子、枸杞子、五味子、蛇床子、金樱子、覆盆子、韭菜子、川楝子等8种种子药滋填肾精，配伍鹿茸、人参、地黄、淫羊藿、巴戟天、肉苁蓉等珍贵药材，构建了“补精化气、补气化神、充养形神”的完整抗衰老作用体系。
八子补肾胶囊功能主治为补肾、温阳，适用于肾阳不足所致的腰膝酸痛、头晕耳鸣、神疲健忘、体倦乏力、畏寒肢冷。本品为甲类非处方药（OTC），国药准字B20020585。
截至目前，围绕八子补肾已发表30余篇SCI论文，取得14项国家发明专利，相关成果入选《2025长寿医学十大进展》，是该榜单中唯一中成药。系列研究证实，八子补肾可有效干预14大衰老标志物中的10个，涵盖减轻端粒耗损、维持线粒体稳态、减少衰老细胞等关键维度。临床循证研究显示，经12周干预后，受试者端粒酶活性提升76.7%。
二、设计主题：“精·气·神——让时光更有力量”
结合八子补肾胶囊“补肾填精、抗衰老”的核心价值与中医药文化底蕴，从“精、气、神”三个维度出发，设计一款兼具科学感与文化感的药品包装。
设计要求： 包装设计应体现中医药抗衰老的现代科技感与传统文化的融合，突出“抗衰老”这一核心卖点，同时符合国家药品包装相关法律法规的要求。视觉表达需具有国际视野与品牌高度，材质与工艺应体现高端药品的品质感。
三、设计内容
设计为八子补肾胶囊整体包装设计，内容包括：
1. 外包装盒（中盒/运输包装）：整体视觉形象设计
2. 小包装盒（最小销售单元包装）：含标签设计
3. 说明书（折叠方式及版面设计）
4. 铝塑板或瓶子（直接接触药品的包装）
四、法规合规要求（强制性）
[bookmark: _GoBack]参赛作品必须严格遵守以下国家药品包装相关法律法规，任何违反以下规定的作品将被取消参赛资格：
1. 依据《药品说明书和标签管理规定》（国家食品药品监督管理局令第24号） ：药品包装必须按照规定印有或者贴有标签，不得夹带其他任何介绍或者宣传产品、企业的文字、音像及其他资料。药品的标签应当以说明书为依据，其内容不得超出说明书的范围，不得印有暗示疗效、误导使用和不适当宣传产品的文字和标识。
2. 标签内容完整性：药品内标签应当包含药品通用名称、功能主治、规格、用法用量、生产日期、产品批号、有效期、生产企业等内容。药品外标签应当注明药品通用名称、成份、性状、功能主治、规格、用法用量、不良反应、禁忌、注意事项、贮藏、生产日期、产品批号、有效期、批准文号、生产企业等内容。
3. 文字规范：药品说明书和标签应当使用国家语言文字工作委员会公布的规范化汉字；文字表述应当科学、规范、准确，非处方药说明书还应当使用容易理解的文字表述；文字应当清晰易辨，标识应当清楚醒目。
4. 非处方药（OTC）标识：本品为甲类非处方药，包装必须按规范标注“OTC”标识。
5. 警示语：须在包装适当位置标注“请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用”等法定警示语。
6. 贮藏条件与有效期：须明确标注贮藏条件（密封，置阴凉干燥处，不超过20℃）及有效期（24个月）。
7. 成份标注：须列出全部中药药味：菟丝子、枸杞子、五味子、蛇床子、金樱子、覆盆子、韭菜子、川楝子、淫羊藿、巴戟天、肉苁蓉、地黄、川牛膝、人参、鹿茸、海马。
8. 包装材料合规：应选用与药品性质相适应及符合药品质量和稳定性要求的包装材料和容器。
五、创意设计要求
1. 抗衰老核心表达：包装设计应通过视觉语言传达“抗衰老”这一核心价值，可运用时间、生命、活力、再生等意象元素，体现八子补肾胶囊“补肾填精、延缓衰老”的科学内涵。
2. 中医药文化传承：以“气络学说精气神理论”为文化根基，通过色彩、图形、材质等设计语言，展现中医药文化的深厚底蕴与现代创新。
3. “八子”元素运用：产品名中的“八子”指八种种子药材，设计可巧妙融入“8”或“种子”等意象，体现产品“子类养精”的用药特色。
4. 科技感与国际视野：八子补肾相关研究已发表于《Phytomedicine》（影响因子7.9）及iMeta（影响因子44.4）等国际权威期刊。包装设计应体现现代中药的科技感与国际品牌气质。
5. 高端品质感：作为以岭药业的专利中药，包装设计应符合大企业品牌调性，材质搭配精妙，细节品质突出，体现高端药品的质感与可信赖感。
六、作品要求
1. 作品内容必须符合《中华人民共和国药品管理法》《药品说明书和标签管理规定》及相关法律法规的要求。
2. 设计作品必须为参赛人独立原创，且未参与过其他类似的比赛或活动，未被商用过。
3. 作者需保留所有设计稿源文件（AI/PSD/CDR等格式），获奖者需在评选活动结束后，向命题方企业（石家庄以岭药业股份有限公司）提供源文件及版权转让。
4. 提交内容：
· 包装效果图（含六面图、立体效果图各一张），版面尺寸为A3，300dpi，Jpg格式
· 标签设计稿（含所有法定标注内容）
· 说明书版面设计
· 创意说明文档（Word格式，不超过300字）
· 设计稿源文件（入围后提交）
5. 设计尺寸、标志矢量文件可通过大赛官方渠道下载。
七、评选原则
	评选维度
	权重
	说明

	合规性
	25%
	是否符合国家药品包装相关法律法规要求

	创意性
	25%
	设计理念的创新性、独特性及抗衰老主题的视觉表达

	审美性
	20%
	视觉美感、色彩搭配、构图及整体视觉效果

	品牌契合度
	15%
	与八子补肾品牌调性、中医药文化内涵的契合程度

	可实现性
	15%
	设计方案在生产工艺、成本控制等方面的可实现性


八、附加说明
1. 参赛作品须以八子补肾胶囊真实产品信息为依据，不得虚构或篡改产品信息。
2. 设计作品中涉及的产品名称、批准文号、功能主治等信息须与八子补肾胶囊实际信息一致。
3. 鼓励参赛选手深入研究八子补肾胶囊的抗衰老科研背景，将科研成果转化为设计灵感。
4. 以岭药业作为本次命题企业，期待通过本次竞赛发现具有创新思维与专业素养的设计人才，共同推动中药包装设计行业的高质量发展。


